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	La peur est une émotion universelle qui, loin d’être cantonnée à une période spécifique, nous est fondamentale. Nous pouvons l’explorer toute l’année.
	Travailler le thème de la peur  en collège et lycée permet : - De mettre des mots sur des émotions intimes - De différencier peur réelle et peur imaginaire - De se confronter aux notions  d’inconnu et d’étrange pour tenter de les apprivoiser

